
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 چیست؟ یفلاکس ادرارر
 

ّب، اص هسیش لگٌچِ ٍ حبلت  ادساس ثعذ اص تَلیذ دس کلیِ

ایي عکس ثش ضَد خشیبى پیذاکشدُ ٍ ثِ هثبًِ سیختِ هی

ثشگطت ادساس اص طشیق هثبًِ ثِ حبلت ٍ  یعٌی حشکت

 ًبهٌذ. کلیِ سا سفلاکس ادساسی هیثِ  دسًْبیتلگٌچِ ٍ 
 

 ؟یی داردهاعلامتچه ایه بیماری 
 
 

 ادساس کشدى ثِ دفعبت صیبد ٍ ثِ هقذاس کن 

 احسبس سَصش دس ٌّگبم ادساس کشدى 

 ثی اختیبسی ادساس ٍ ضت ادساسی 

  هطکل دس ادساس کشدى 

 ثَی ثذ ٍ ضذیذ ادساس 

  دسد پبییي ضکن یب کوش دسد 

  ُیب خًَیسًگ ادساس تیش 

 تَْع ٍ استفشاغ 

 ثی حبلی  تت ٍ 
 

 چگووه تشخیص داده می شود؟
 

ص طشیق هعبیٌِ دکتش ٍ علاهتْبیی کِ ٍخَد داسد ا

خَاّذ تب ًوًَِ دکتش اص ضوب هیضَد. تطخیع دادُ هی

اگش دس آٍسی کٌیذ. خوع ثشای اًدبم آصهبیص ادساس اٍ سا

کطت ادساس ّن اًدبم  دیذُ ضَدعفًَت آصهبیص ادساس 

هطخع ضَد چِ ًَع ثبکتشی ثبعث عفًَت  تب هی ضَد

  .ضذُ است

گشفتِ ثیطتش اص یکجبس عفًَت دستگبُ ادساسی  کَدکاگش 

 ضَد.ثشداسی اص دستگبُ ادساسی ّن اًدبم هیعکس است

 
 

 

 

 

 ادراری چیست؟ دستگاهعلت عفووت 

 ثاِ خػاَظ   ثبکتشیْاب  خابطش ِ دستگبُ ادساسی ثعفًَت 

یعای  ایدبد هی ضَد. دس حبلات طج  "ای کَلای"ثبکتشی 

تشیْاابیی کااِ ثبعااث ٍ ثبکدس ادساس ثابکتشی ٍخااَد ًااذاسد  

هقعذ یعٌی هحل دفع هاذفَع  اص  ثیطتشعفًَت هی ضًَذ 

 کطیذُ هی ضًَذ. ثِ هدشای ادساس
 

 اری  می گیروذ؟چه کودکاوی عفووت دستگاه ادر
 

 .کَدکبًی کِ هثبًِ سا کبهل تخلیِ ًوی کٌٌذ 

     ِکَدکبًی کِ ثشای طَلاًی هاذت ادساس خاَد سا ًگا

 هی داسًذ. 

  کَدکبى دختشی کِ ثعذ اص ادساس کشدى ٍ دفع هذفَع

 اص عقت ثِ خلَ تویض هی ضًَذ. 

 .کَدکبى پسشی کِ ختٌِ ًطذُ اًذ 

 .کَدکبًی کِ یجَست داسًذ 

 ًلیِ داسًذ.کِ سٌگ ک یکَدکب 

  .ّیذسًٍفشٍص داسًذ یعٌی کلیِ ّب آة آٍسدُ است 

  ِداسًذادساسی سفلاکس کَدکبًی ک. 
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ٍ علت  ادساسی  دستگبُدس هَسد عفًَت ایي پوفلت 

 اص عفًَت ٍ سٍش دسهبى خلَگیشی سٍضْبی عفًَت،

 هی دّذ.ثِ ضوب سا اطلاعبتی 
 

 ادراری چیست؟ دستگاهعفووت 
 

 دستگبُ سی است.ادسا دستگبُدس  عفًَت ثبکتشیبیی

تطکیل ّب، هثبًِ ٍ پیطبثشاُ ب، حبلتکلیِ ّ اصادساسی 

اص ثذى ایي قسوتْب  ادساس سا تَلیذ، رخیشُ ٍ . ضذُ است

 دفع هی کٌٌذ.

دس دختشّب ثیطتش اص پسشّب  ٍایي عفًَت دس کَدکبى 

دیذُ هی ضَد چَى پیطبثشاُ یعٌی هدشایی کِ ادساس سا اص 

تش ُکٌذ دس دختش ثچِ ّب کَتبهثبًِ ثِ ثیشٍى دفع هی

  است.

اگش عفًَت ضذیذ ثبضذ کَدک ثبیاذ ثاشای چٌاذ سٍص دس    

دسیبفات   ثیوبسستبى ثستشی ضذُ ٍ آًتی ثیَتیک ٍسیذی

ثبعاث   هوکاي اسات  اگش ایي عفًَت دسهبى ًطاَد   کٌذ.

   ضَد.ی ثِ کلیِ ّب ٍ هثبًِ کَدک ئودا آسیت
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 چگووه درمان می شود؟
 

   ضَد. دادُ هیآًتی ثیَتیک ثشای دسهبى عفًَت 

 ّب ٍ هَخَداتآًتی ثیَتیک داسٍیی است کِ ثبکتشی

 .اص ثیي هی ثشدسا  سیضی کِ ثبعث عفًَت هی ضًَذ

ّفتِ  2یک تب آًتی ثیَتیک ًت خضئی ثبضذ اگش عفَ

ثِ ثبیذ هػشف ضَد اگش عفًَت ضذیذ ثبضذ ثبیذ 

  ثیطتشی آًتی ثیَتیک ثخَسد.هذت 
 

داسٍّب سا ثِ دسستی ٍ دس ٍقت هعیي ثذّیذ ٍ دٍسُ  *

دسهبى سا کبهل کٌیذ. ثِ خبطش ایٌکِ احسبس هی کٌیذ 

 * کَدک ثْتش ضذُ، داسٍ ّب سا قطع ًکٌیذ.
 

 

 ثِ کَدک  چبی کن سًگآة ٍ ت صیبد هثل هبیعب

سًگ تغییش کٌذ. سًگ ادساس ثِ صسد کن ثذّیذ تب

ًَضیذًیْبی گبصداس یب حبٍی کبفئیي هثل قَُْ ٍ 

کٌٌذ تب هبیعبت کوک هیچبی پشسًگ ًذّیذ. 

 ثبکتشیْب اص طشیق ادساس خبسج ضًَذ. 

 ضَد.هیخَسد سشم تضسیق اگش هبیعبت کبفی ًوی 
 

  سا ثِ کَدکتبى آهَصش دّیذ.تخلیِ کبهل هثب ًِ 
 
 

  ثِ خَثی ثطَییذ ٍ دس هحل سا ثعذ اص دفع هذفَع

 ثطَییذ.اص خلَ ثِ عقت حتوبً دختشاى 
 

  تَاًیذ اص کیسِ هیپطت ٍ کوش ثشای کن کشدى دسد

پبسچِ  لایکیسِ آة گشم سا استفبدُ کٌیذ، آة گشم 

سٍی هحل ثعذ قشاس دّیذ تب ثبعث سَختگی ًطَد ٍ 

  ذ.دسد ثگزاسی
 

  هی تَاًیذ هسکي ثذّیذ. داسد یدسد ضذیذ اگش  

 

 

UTI )یو تی آی( 

 عفونت دستگاه ادراری
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 دیذیذ در کودک اگر علامتهای زیر را 

 را به دکتر ببریذ:او حتماً 
 

  درجه  33تب بالای 

  تهوع، استفراغ 

  درد پشت یا درد شکم 

  مقدار ادرار کاهش 

 ورم دور چشم، ورم دستها یا پاها 

 مل شدن از کابعد علائم عفونت دوباره  وجود

 دوره درمان 
 

ایي پوفلت ثب آخشیي اطلاعبت پضضکی ٍ پشستبسی تْیِ ضذُ ٍ »

تَسط پضضکبى، پشستبساى ٍ ٍالذیي دیگش هشٍس ضذُ است، ٍلی 

هوکي است ثشای ّشکَدک تَخْبت خبغی ثب تَخِ ثِ تطخیع ٍ 

ب ثِ عٌَاى ساٌّوب ثَدُ ٍ ثِ ّیچ ٍضعیت اٍ لاصم ثبضذ. ثٌبثشایي تٌْ

 «ّبی پضضک هعبلح کَدک ضوب ًوی ثبضذ.تَغیِ ٍخِ خبیگضیي
 

ها یا اطلاعات بیشتری ویاز داریذ لطفاً با اگر شما توصیه
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